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Procobre Brasil

X O PROCOBRE é uma rede de instituicoes latino-americanas cuja missao €
a promocéao do uso do cobre, impulsionando a pesquisa e o
desenvolvimento de novas aplicac6es e difundindo sua contribuicéo ao
melhoramento da qualidade de vida e o progresso da sociedade.

A O PROCOBRE faz parte da Internacional Copper Association (ICA,
Associacao Internacional do Cobre), com sede em Nova lorque,
encarregada de liderar a promocéao do cobre mundialmente.

%C&BRE wWww.procobre.org
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Previsao de cargas



Previsao de cargas

3.4.5 ponto de utilizacao: Ponto de uma linha elétrica destinado a
conexao de equipamento de utilizacao.

(Ex.: ponto de luz, ponto para aquecedor, ponto de tomada, ...)

3.4.6 ponto de tomada: Ponto de utilizacédo em que a conexao do
equipamento ou equipamentos a serem alimentados e feita atraves
de tomada de corrente.

Um ponto de tomada pode conter uma ou mais tomadas de
corrente.
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Previsao de cargas — Geral - lluminacao

4.2.1.2.2 lluminacao:
a) as cargas de iluminacao devem ser determinadas como
resultado da aplicacdo da ABNT NBR 5413;
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Método: dos Lumens; ponto a ponto; cavidades zonais
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Previsao de cargas — Residencial - lluminacao

X 9.5.2.1.1 Em cada comodo ou dependéncia deve ser previsto

pelo menos um ponto de luz fixo no teto, comandado por
Interruptor.

X 95.21.2

a) em comodos ou dependéncias com A £ 6 m?; carga minima de
100 VA;

b) em comodo ou dependéncias com A > 6 m?: carga minima de

100 VA para os primeiros 6 m? + 60 VA para cada aumento de 4
m? inteiros.

Ex: 12 m? G@ﬁ@» 160 VA

:CUBRE
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Previsao de cargas — Geral — Pontos de tomada

4.2.1.2.3 Pontos de tomada:

b) em halls de servico, salas de manutencao e salas de equipamentos, tais como
casas de maquinas, salas de bombas, barriletes e locais analogos, deve ser
previsto no minimo um ponto de tomada de uso geral. Aos circuitos terminais
respectivos deve ser atribuida uma poténcia de no minimo 1000 VA;

e) 0s pontos de tom | | IS de um equipamento devem ser
providos co uantidade adequada de tomadas.
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Previsao de cargas — Geral — Pontos de tomada

800 VA (min) 200 VA

4.2.1.2.3 Pontos de tomada:

c) quando um ponto de tomada for previsto para uso especifico, deve ser a ele atribuida uma poténcia

igual a poténcia nominal do equipamento a ser alimentado ou & soma das poténcias nominais dos
equipamentos a serem alimentados.

8
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Previsao de cargas € Residencial - Pontos de tomada

x 9.5.2.2.1 Numero de pontos de tomada
a) em banheiros: 1 ponto de tomada, proximo ao lavatorio;

9
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Previsao de cargas € Residencial H)Pontos de tomada

9.5.2.2.1 Numero de pontos de tomada

b) em cozinhas, copas, copas-cozinhas,
areas de servn;o cozinha-area de servico,
lavanc — ais analogos: 1 ponto /
Jeperfmetro;

RS ol (1
! 8 n——
e S e = Acima da bancada da pia: no
R 7> & P
3 < minimo, 2 tomadas de corrente,
: A e np r_nesmo ponto ou em pontos
distintos:
> od 4 e 10
T L4
:CUBRE

Connects Life"



Previsao de cargas € Residencial - Pontos de tomada

9.5.2.2.1 Numero de pontos de tomada
c) em varandas pelo menos 1 ponto de tomada;

Admite-se que o ponto de tomada nao seja ingtalado na propria varanda, mas proximo ao seu acesso, quando a
varanda, por razdes construtivas, nao comportar o ponto de tomada, quando A < 2 m? ou, ainda, quando sua
profundidade < 0,80 m.

11
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Previsao de cargas € Residencial - Pontos de tomada

d) em salas e dormitorioSy\ 1 ponto de
tomada /5 m, ou fracdo, de perimetro,
devendo-esses pontesSer espacados tao
uniformemente quanto possivel;

Em salas de estar, deve-se atentar para a
possibilidade de que um ponto de tomada venha a
ser usado para alimentacédo de mais de um
equipamento, sendo recomendavel equipa-lo com a
guantidade de tomadas julgada adequada.

— 12
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Previsdo de cargas € Residencial - Pontos de tomada

9.5.2.2.1 NUmero de pontos de tomada

e) em cada um dos demais comodos e
dependéncias:

x A< 6 m? = 1 ponto de tomada,

x A> 6 m? 21 ponto de tomada para cada
5 m, ou frac&o, de perimetro.



Previsao de cargas € Residencial -)Pontos de tomada

9.5.2.2.2 Poténcias atribuiveis aos pontos de tomada

a) em banheiros, cozinhas, copas, copas-cozinhas, areas de servico,
lavanderias e locais analogos (para cada ambiente em separado):

600 VA / ponto de tomada, até 3 pontos + 100 VA / ponto para os
demais.

b) nos demais comodos ou dependéncias / ponto.

EX. 1. cozinha com 5 pontos de tomadas:
Pmin =600 + 600 + 600 + 100 + 100 = 2.000 VA

Ex. 2: quarto com 5 pontos de tomadas:

Pmin = 5§ 100 =500 VA
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CRITERIOS GERAIS PARA DIVISAO DE CIRCUITOS

. CIRCUITOS INDIVIDUALIZADOS PELA
FUNCAO (LUZ, TOMADA, CHUVEIRO,
AR COND, ...)

ILUMINACAO E TOMADAS SEPARADOS

CIRCUITO SEPARADO PARA
EQUIPAMENTO | > 10A

SUGESTAO: LIMITAR CORRENTE NO
CIRCUITO A 10A

:CUBRE
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CRITERIOS PARA DIVISAO DE CIRCUITOS:
locais de habitacao

I, <16 A
/ 1 ﬁ 4:1- ﬁ .,:,,
/ CLD i L | ] 4 I LI
/ . - & -
QT R ——
\2 ﬁ_ ‘7‘. —ﬁ_ d:h

Em locais de habitacao, € permitido (opcional) juntar circuitos de
iluminacao e tomadas, desde que a corrente de projeto (Ig) do
circuito comum (iluminacao + tomadas) néo seja superior a 16 A.
Esta regra n&o vale para pontos de tomada de cozinhas, copas,
copas-cozinhas, areas de servico, lavanderias e locais analogos
onde tomada e iluminacao devem ser separadas.
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Linhas elétricas



CONDUTORES ELETRICOS

Condutor isolado = CONDUTOR

“450/750 V" o
e |SOLACAO BASICA

Cabo unipolar -
P «0.6/{ky» Cabo multipolar

1 condutor Protecao

2 isolagao
Neutro

=
=
=
"~ Retorno

\

Fase

3 cobertura
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Especificacao de condutores

X 6.2.3.2 Os cabos uni e multipolares devem atender as seguintes
normas:

a) os cabos com isolacéo de EPR, a NBR 7286;
b) os cabos com isolacao de XLPE, a NBR 7287;

c) os cabos com isolacdo de PVC, a NBR 7288 ou a NBR 8661.

X 6.2.3.4 Os condutores isolados com isolacéo de PVC de acordo com a
NBR NM 247-3 e NBR 8661 devem ser ndo-propagantes de chama (tipo
BWF).

X 6.2.3.5 Os cabos nao-propagantes de chama, livres de halogénio e com
baixa emissao de fumaca e gases toxicos devem atender a NBR 13248.

19
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Ipos de condutos eléetricos

Conduto é o elemento de linha elétrica destinado a conter condutores
elétricos:

X ABERTO

Canaleta de parede Eletroduto Eletrocalha 55

:CUBRE
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Regra geral de instalacao das linhas elétricas

Protegao

=
=] Neutro
(<
T Retorno

Fase

Bandeja Escada paré cabos (leito) Perfilado sem tampa CABOS UNI E MULTIPOLARES

CONDUTOS ABERTOS E FECHADOS.

Canaleta de parede Eletroduto Eletrocalha

= |SOLACAO BASICA

CONDUTORES ISOLADOS

Canaleta de parede Eletroduto Eletrocalha

CONDUTOS FECHADOS
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ESPACOS DE CONSTRUCAO

« Os pocos (shafts), as galerias, 0s pisos técnicos, 0s
condutos formados por blocos alveolados, os forros
falsos, 0s pisos elevados e 0s espacos internos
existentes em certos tipos de divisorias (como, por
exemplo: as paredes de gesso acartonado) sao
considerados espacos de construcao.

Espaco de construcao nao € um tipo de linha elétrica, mas é
um local onde linhas elétricas dos mais variados tipos
podem ser instaladas.

Connects Life.



PISO
ELEVADO

LINHA ELETRICA

ESPACO DE
CONSTRUCAO

LINHA
ELETRICA

« 6.2.11.5 Nos espacos de construcao podem ser utilizados condutores
iIsolados e cabos unipolares ou multipolares conforme os métodos de
Instalacao 21, 22, 23, 24 e 25 da tabela 33 da NBR 5410.

PR
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Aterramento
Equipotencializacao

PRO



Principais componentes dos sistemas de
aterramento e equipotencializacao

Quadro
|

'

Neutro da

Concessionaria
E: f

Equipamento
Elétrico

9

1 - Eletrodo de aterramento (infraestrutura
de aterramento)

2 - Condutor de aterramento

3 - BEP (Barramento de Equipotencializacao
Principal)

4 - Condutor de equipotencializacao
principal

5 - Condutor de protecao principal

6 - Condutor de equipotencializacao
suplementar

7 - Condutor de protecao
8 - BEL (Barramento de Equipotencializacao

Local)

9 - Elemento condutor estranho a instalacao
elétrica

10 - Massa

:CUBRE
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LIGACAO DO CONDUTOR DE PROTECAO (PE)

{Q‘ 18 [@‘ L\
— t

tomada padréo
ABNT NBR 14136

TODOS CIRCUITOS (“110” E 220V - LUZ/FORCA) DEVEM
POSSUIR PE

:CUBRE
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Protecao contra choques
elétricos

PRO
®



Zonas tempo-corrente dos efeitos de corrente alternada (15 a 100 Hz) sobre as pessoas

Efeitos fisiol6gicos notaveis _
(paradacardiaca, parada respiratoria,

t (ms) contracGes musculares), geralmente
|rrev\er3|ve|s.
10.000
5.000
2.000 ]
1000
500
I v 4
200 . il : | [
Nemh Efeitos fisiologicos Elevada probabilidade de
100 efeentoum geralmente n&o ' efgitos fisiologjcos graves
perceptvel ® ibritaeao catdiacal
50 | -|parada respiratorig.
20
E
10
0,2 05 1 2 5 10 2030 50 100 200 500 1000 2000 Ic(mA)
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USO OBRIGATORIO DO “DR” DE ALTA SENSIBILIDADE
(< 30mA) AYLE

[
o Pk
[

LOCAIS DE HABITACAO: CIRCUITOS DE ILUMINACAO E
TOMADAS DE COZINHA, COPA-COZINHA, AREA DE SERVICO,
GARAGENS, AREAS SUJEITAS A LAVAGEM;

LOCAIS NAO DE HABITACAO: CIRCUITOS DE TOMADAS DE
COZINHA, COPA-COZINHA, AREA DE SERVICO, GARAGENS,
AREAS SUJEITAS A LAVAGEM:

TODOS LOCAIS: CIRCUITOS DE TOMADAS DE BANHEIROS
(INCLUINDO CHUVEIRO)

TODOS LOCAIS: CIRCUITOS DE ILUMINACAO E TOMADAS
EM AREAS EXTERNAS

NOS DEMAIS CASOS, O DR PODE NAO SER DE ALTA SENSIBILIDADE

:CUBRE
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TIPOS DE DR

lan {atuagdo) In (&)
75
40
30 m, 100 mA, 300 mA & 500 ma 63
80
100
125
['* 1
‘ Ill L
= _L
=
i
e INTERRUPTOR DR

! DISJUNTORV ./

DR PAREDE
- TOMADA DR
(6mMA - 30 mA) (6MA - 30 mA)
:COBRE
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Exemplos de ligacoes de DR

\ N Fy F2 ‘

[reeet—

DTM
xd
©
‘%\ IDR

-+——» )
o
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|| 1
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IDR = Interruptor Diferencial Residual
DTM = Disjuntor Termomagnético

(A) DR GERAL

P
N Fy F2 ’

E

DTM

2]

1 <1

= ||

DR

L=

3

™
|

™
I
DTM
OR

ANNAN

(B) DRS INDIVIDUAIS

/
\

(C) DR POR GRUPOS

36
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Protecao contra sobrecargas e
curtos-circuitos

PRO
®
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PROTECAO DOS CONDUTORES CONTRA
SOBRECARGAS E CURTOS-CIRCUITOS

PVC: 100C - 100h PVC: 160C - 5s
EPR: 130C - 100h EPRS250C:+ 55

DISJUNTORES DE USO RESIDENCIAL

) ",,oo "'_,.;ooo
3 Ad . A
f F\E e =

RTQ PORTARIA 243 NBR NM 60898
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Protecao contra sobretensoes

PRO
®
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Aspectos gerais da protecao contra sobretensoes
transitorias em linhas de energia

Situacao normal

127V

Situacao de sobretensao

Ex.: 5.000 V
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5.4.2.1.2 A protecao contra sobretensoes deve
ser provida por DPS

 DPS (Dispositivo Protetor de Surto)

Limita as sobretensobes, evitando ou atenuando 0s
seus efeitos, protegendo condutores e equipamentos.

DPS 3

Connects Life!
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Quadros de distribuicao



tampa

QUADROS ELETRICOS

. m & 8

F
-

« ABNT NBR IEC 60439-1

o - ESPACOS PARA DR e DPS
« FACIL ACESSO
« NAO OBSTRUIDO
« LONGE DE GAS

« NAO INSTALAR EM AREAS
MOLHADAS OU UMIDAS

Cuantidade de circultos Espaco minimo destinado a reserva
efetiuarr‘r&nr:e disponive {em numens de circuitos)
Até 5 2
7ai2 3
13a3l 4
M= 30 015N

:CUBRE
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QUADROS ELETRICOS

) Residencial
IDENTIFICACAO DO QUADRO

Adverténcia

1. Quando um disjuntor ou fusivel atua, desligando algum circuito
ou a instalagio inteira, a causa pode ser uma sobrecarga ou um
curto-circuito. Desligamentos freqiientes sao sinal de sobrecarga.
Por isso, NUNCA troque seus disjuntores ou fusiveis por outros de
maiecr corrente (maior amperagem), simplesmente. Como regra, a
troca de um disjuntor ou fusivel por outro de maior corrente requer,
antes, a troca dos fios e cabos elétricos, por outros de maior segio
(bitola).

tampa

2. Da mesma forma, NUNCA desative ou remova a chave automatica
de protegio contra choques elétricos (dispositive DR), mesmo em
caso de desligamentos sem causa aparente. Se os desligamentos
forem freqientes e, principalmente, se as tentativas de religar a

chave nao tiverem éxito, isso significa, muito provavelmente, que a
instalagdo elétrica apresenta internamente anomalias internas, que

IDENTIFICAGAO DOS s6 podem ser identificadas e corrigidas por profissionais qualifica-
COMPONENTES/ dos. A DEEATWAGAD OU REMCGAQO DA CHAVE SIGNIFICA A )
CIRCUITOS ELIMINAGAO DE MEDIDA PROTETORA CONTRA CHOQUES ELE-

TRICOS E RISCO DE VIDA PARA OS USUARIOS DA INSTALAGAO.

:CUBRE
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Verificacao final da instalacao
elétrica

PRO
®
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NBR 5410 - Cap. 7 - Verificacao final

X Analise da documentacao (7.1);

X Inspecao visual (7.2);

X Ensaios (7.3).



/.1 Prescricoes gerais

X 7.1.1 Qualquer instalacdo nova, ampliacéo ou reforma de
Instalacéo existente deve ser inspecionada e ensaiada, durante
a execucao e/ou quando concluida, antes de ser colocada em
servico pelo usuario, de forma a se verificar a conformidade
com as prescricoes desta Norma.

X 7.1.2 A documentacao da instalacao requerida em 6.1.8 deve
ser fornecida ao pessoal encarregado da verificacao. Essa
documentacao, como especificado em 6.1.8.2, deve refletir a
instalacao “como construida” (“as built”).

X 7.1.5 As verificagcoes devem ser realizadas por profissionais
qualificados, com experiéncia e competéncia em inspecoes.
As verificacoes e seus resultados devem ser documentados em
um relatorio.

:CUBRE
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Associacao Brasileira de Certificacdo de
InstalacOes Elétricas — Certiel Brasil

Cs"tisfs' www.certielbrasil.org.br

Associacao civil de fins ndo econémicos, constituida em 3/12/2008;

Entidades representativas dos setores ligados ou interessados com o
tema seguranca elétrica das pessoas e das edificacoes;

Conselho Deliberativo formado por 6 representantes eleitos por seus
associados mantenedores e institucionais.

Associados:

AN N N NN YN

Abinee — Associacao Brasileira da Industria Elétrica e Eletronica

Sindicel — Sindicato da Industria de Condutores Elétricos, Trefilagdo e Laminag&o de Metais N&o Ferrosos
do Estado de Séo Paulo

Procobre /ICA — Instituto Brasileiro do Cobre

Cobei — Comité Brasileiro de Eletricidade, Eletronica, lluminacao e Telecomunicagfes
ABNT — Associacao Brasileira de Normas Técnicas

Abreme — Associacao Brasileira dos Revendedores e Distribuidores de Materiais Elétricos
Abracopel - Associacdo Brasileirade Conscientizag&o para os Perigos da Eletricidade
Qualifio - Associac¢do Brasileira pela Qualidade dos Fios e Cabos Elétricos.

Connects Life.



Objetivos da Certiel Brasil

X Certificacao tecnica voluntaria de instalacoes
elétricas de acordo com a Norma ABNT NBR 5410 e
outras de areas especificas;

A Auxiliar na implantacao da avaliacéo das instalacoes
onde exista legislacao local (cidades e estados);

A Contribuir para a conscientizacao dos usuarios de
Instalacoes e do mercado de construcao civil sobre
a seguranca das instalacoes elétricas.



Muito obrigado!
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